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«Zwischen uns die Wirklichkeit» von Pia Labruyère
Lesung und Gespräch zu Care Leaving
16. Juni 2026, ab 18.30 Uhr im Cabaret Voltaire



«Zwischen uns die Wirklichkeit»

Datum	 Dienstag, 16. Juni 2026, ab 18.30 Uhr

Ort	 Cabaret Voltaire, Spiegelgasse 1, 8001 Zürich 
Bitte Eingang an der Münstergasse benutzen

Anreise	 Haltestelle Rathaus: Tram 4/15

Ab 18.30 Uhr	 Eintreffen der Gäste

18.45 Uhr	 Begrüssung durch Natali Velert,  
Geschäftsführerin Espoir

	 Lesung aus «Zwischen uns die Wirklichkeit» 

	 Gespräch mit 
•	 Pia Labruyère, Leiterin Fachstelle ÜBER18 des Amt 

für Jugend und Berufsberatung, Kanton Zürich, 
und Autorin von «Zwischen uns die Wirklichkeit»

•	 Karima Karlen, Vertreterin Careleaver Schweiz, 
Netzwerk Zürich 

•	 Claudia Ryter, Fachleiterin Espoir

	 Moderation durch Ladina Spiess

	 Apéro

21.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

→  Aufgrund der beschränkten Platzzahl bitten wir Sie um Ihre 
Anmeldung bis spätestens 8. Juni 2026 an info@espoir.ch.

Nicht alle jungen Menschen, die in einer Pflegefamilie auf-
wachsen, werden beim Übergang ins Erwachsenenleben 
begleitet. Was passiert, wenn dieser Moment kommt – ohne 
Vorbereitung, ohne unterstützendes Netz?

Espoir lädt Sie herzlich zu einem besonderen Abend mit Pia 
Labruyère ein. Sie leitet die niederschwellige Fachstelle 
ÜBER18 des Amts für Jugend und Berufsberatung, Kanton 
Zürich, die 2022 mit dem Prix Sozialinfo ausgezeichnet wurde. 
In ihrem Buch «Zwischen uns die Wirklichkeit» gibt sie fünf 
jungen Menschen eine Stimme. Sie erzählen von Herkunft, 
psychischer Gesundheit, Fluchterfahrung, Transidentität und 
dem Aufwachsen in einer Pflegefamilie. Ihre Geschichten sind 
persönlich und zugleich ein Spiegel gesellschaftlicher Realität.

Im Zentrum des Abends steht die Geschichte der Care Leaverin 
Melanie. Wir hören ausgewählte Passagen aus dem Buch, und 
Pia Labruyère spricht anschliessend mit Karima Karlen von 
Careleaver Schweiz, Netzwerk Zürich, sowie mit Claudia Ryter, 
Fachleiterin bei Espoir, über das, was 
Melanie erlebt hat und was es braucht, 
damit der Übergang in die Volljährigkeit 
gelingt.

Ein Abend zum Zuhören, Verstehen und 
Weiterdenken – für alle, die sich beruflich 
oder persönlich mit jungen Menschen und 
ihren Übergängen ins Erwachsenenleben 
beschäftigen.

Programm

Zwischen uns 
die Wirklichkeit

EIN PLÄDOYER FÜR DAS ZUHÖREN UND VERSTEHEN  
VON LEBENS REALITÄTEN JUNGER MENSCHEN

PIA 
LABRUYÈRE
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